Kham sui mao ga 6 dau? Chi phi diéu tri sui mao ga

Bénh sui mao ga la bénh ly 1ay qua con duong tinh duc déu gap nhét, do hpv- nhiém trung sinh u nhd tai nguoi gay
ra. SUi mao ga dugc xem la 1 trong nhitng bénh gay ra dnh hudng rat déng di uy tin cuéc song va ddm bao dai séng
duc tinh ctia ngudi bi bénh. Tai vi sti mao ga hay tai phat phai rat nhiéu nguoi cho rang bénh khong thé céach diéu
tri khoi. Bai viét dudi day gilp cho ban doc hi€u chi tiét han vé ban khoan nay.

Bénh sui mao ga la mot trong céc ki€u bénh hoa liéu dé ay truyén lac quan hé tinh duc khéng an toan, gay ra anh
hudng xau di dén siric khde ngudi nhiém bénh. Nhirng phuong thic diéu tri bénh sui mao ga dugc rat nhiéu nguoi
ki€m tim v&i hy vong cé nguy co thoat khdi nhitng @&m anh ma can bénh gay. Bai viét dudi day sé gilp ban tham
khao vé ching bénh sui mao ga, cdc nguyén tac chita hién tai va can phai kham sui mao ga é dau?

Sui mao ga cach chira duoc khéng?

Véi nhitng dau hiéu cung nguy co nay bénh phai dugc phat hién sém nhat nham cach diéu tri. Vay bénh sui mao ga
chira tri dugc khong? Cau trd 16i la cé. LUc ma ngay nay c6 sé déng phuong thic chita tri khéng binh thuong nhau.
Ap dung nguyén ly nao sé dua vao cap dd bénh cling nhu chi dinh cla bac bd sy.

Thoi diém cach chira bénh sé dugc rat ngdn néu ban nhan ra sém clung véi diéu tri tai giai doan dau. O nhiing giai
doan dudi day cap do bénh sé nguy hai hon nén viéc diéu tri sé kéo dai cé khi Ién dén vai nam. Dang nudi tiéc,
chuing bénh nay chira tri dugc song ban van c6 thé mac bénh trd lai tai dang virut nay chua cé cach chira triét dé.

Hién gio, c6 3 tri sti mao ga nhu la sir dung thuéc cung can thiép bang bién phap ngoai khoa. Viéc dung thudc sé
chra tri cing nhu kiém ché giai doan 1ay nhiém cla bénh bang s dung thuéc khang sinh cing d4p dung thudc béi.
Con d6i véi nhing giadi phdp can thiép phia ngoai sé tadc ddng truc ti€p nham can bé nhirng mun nhu dét dién, ap

dung laze, cat lanh, dét ala pdt...viéc chon cdch nao nén nghe theo chi dinh cta béac sy.

Ngay nay vdi bénh vién dang ép dung phuong phap déng tay y phéi hop : bao gom s dung thudc bdi nikibi japan
cung thuéc st dung dong y sé dem lai don gidn cao cho nguodi nhiém bénh an toan va dac biét véi chi phi rat hop ly.
Cach diéu tri bénh sui mao ga

Nhu vay cung cau haéi bénh sti mao ga cach chita dugc ko thi cau tu van la cé. Tuy thudc vao tinh hinh cta bénh,
khi d& kham cén than bac si tu van sé dua ra cach chita tri bénh sui mao ga thich hop cho timng ngudi mac bénh.
Chang han nhu:

Ap dung thuéc

NE&u nhan thay bénh sédm ban cé nguy co dugc chi dinh s& dung thuéc. Thubc cé tadc dung khién kho cung rung di
téi nhing nét u sti. Nhung gidi phap nay sé tén sé nhiéu thai gian phai cach diéu tri bang thuéc thuong khong dugc
chia sé cao.

Cach dét dién

Bién phap nay ap dung chiéc dién nham khién cho hot cung dét chdy cdc nét mun nhot sui. D6t dién cé kha nang
ap dung dugc lic bénh chua tién trién nang, nét nhot it, ndi nho |&.

Bién phdp ap lanh

Cach thic nay st dung nito 1dng tac dong l1én cac nét mun nhot sui. Dudi tdc dung cla nhiét dé phai chang nét nhot
sui bi mac déng lanh. Nhiing té bao bénh sui mao ga hu hai réi sau dé cac nét mun sui rung dan di. Day dugc thong
tin vé la phuong an diéu tri bénh sti mao ga an toan cung véi dung dugc cho ca chi em dang cé thai.

Phuong thuc laser

Phuong thic nay st dung tia laser la chum anh sdng c6 cuong dd cao dé dét va khién cho sach cac n6t mun nhot
sui.

Ti€u phau

Phau thuat dé ching bd cac nét mun sui cling la 1 trong cac gidi phap dang dugc st dung dé diéu tri sui mao ga.

Bac si tu van cé nguy co chi dinh thu thuat cho nhitng trudng hgp chua dap ing cung nhitng phuong thic cach diéu
tri bénh khac.
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Hudng quang qué déng hoc ala - pdt trong diéu tri sui mao ga

Day la ki thuat cach diéu tri bénh mdi mang lai don gidn diéu tri bénh cao. Cung véi phuong huéng st dung qua
trinh tuong tac gitta anh sang, oxy va chat cdm quang dang dé kiéu bd hoan toan cac u nhu, nhot sui, xoa sé tan
goc nhiém trung hpv. Sau day 3 ngay tri cdc nét u nhd, mun sti mao ga sé bién mat cung véi dugc thay bang cac
[6p da méi.

Céach thic cong nghé quang dang ddng hoc ala - pdt cé nguy co ngan nglra dugc hét nhitng nhugc diém cla nhiing
nguyén ly diéu tri binh thudng, cling vo s6 uu diém vuot bac nhu:

Qué trinh chira tri dién ra trong thoi gian ngan, ngudi sd hitu bénh khéng can phai tién hanh céch diéu tri phan
nhiéu lan.

S& hitu di ti dé dang chira bénh cao, chi duédi day 8 tiéng cach diéu tri viém nhiém hpv sé bj tiéu diét hoan, sau
day 3 ngay cac u nhd, mun sui sé bién mat.

Ky thuat ala - pdt gitip cho dinh vi xac thuc nhiing té bao truyén nhiém bénh, do dé trong su chira tri ko gay tac
dong di cac té bao lanh xung quanh.

Su tri bang phuong phap ALA PDT tri bénh sui mao ga ko gay nén dau dén, ko gay nén chdy mau, gilp cho
ngan ngla t6i da giai doan vi rat, vi rdt nhu sau chira.

Téng quan vé bénh sui mao ga

Bénh sui mao ga la bénh truyén nhiém qua con dudng tinh duc da dang cung v&i bi€u hién la cdc not sti mém trén
co quan sinh duc kem theo cam gidc dau, nglra, khé chiu.

Theo tham khdo c6 han 170 type nhiém trung hpv khéng binh thudng nhau, trong day cé tir 40 type gay nén bénh
& bd phan sinh duc. Nhiing type vi rut la nhau sé gay nén bénh & nhirng viing da, niém mac khéng binh thudng
nhau.

Théng ké cla trung tam kiém soat cing ngan chan dich bénh my (cdc) cho thay, sé trudng hop ngudi mac bénh sui
mao ga chi it 1 lan trong doi chiém di dén 50%. C6 tinh trang moc mun nhot sinh duc trong cd vai tuan khi da lay
nhiém bénh, nhung cling cé ngudi vai thang hoac vai nam mdéi c6 dau hiéu cta bénh. Song, phan nhiéu céc truong
hop lan nhiém hpv chua c6 dau hiéu hoac khéng dugc nhan dién. Theo tim hiéu, ty |& nguoi c6 dau hiéu bénh sui
mao ga chi tiét rat phai chang, chi tlr 12% tinh huéng. Do vay, ngudi sé hitu bénh rat khé khan nhan biét bénh tinh
cla chinh minh cung véi vo tinh 1ay truyén khuan cho ngudi khéc.

Nguyén do gay bénh sui mao ga

nguyén nhan gay ra bénh sti mao ga la do can virus hpvloai khuan noi trd tai da cung véi niém mac. Bénh lay lan
rat dong qua hoat déng duc tinh nhu: sinh ducsinh duc, hau ménsinh duc, sinh duc miéng, dp dung chung dé choi
duc tinh (sextoy) va me lan truyén sang con (khi sinh qua ngd &m daosinh thudng). Can phai luu tam rang bénh sui
mao ga c6 thé nhiém khi cé sui tai da hodac chua cé bi€u hién |1am sang.

Céc yéu t6 c6 khd nang khién tang kha nang lay nhiém bénh sti mao ga bao géom: sinh hoat tinh duc chua cé
nguyén tac bao vé; hoat dong tinh duc khi khéng biét tién st duc tinh ctia ban tinh; ngudi c6 da phan ban tinh; lay
nhirng bénh truyén qua con duong duc tinh khac; hoat ddng duc tinh sém; hé mién nhiém kém nhu truyén hiv hoac
str dung thudc chéng thai ghép; thai phu lan nhiém viém nhiém hpv nguy co lan nhiém sang bao thai lGc sinh...

Nhitng nhan té lua chon chi phi tri sui mao ga

Gia chira sui mao ga bang gidi phap ala - Pdh hién tai cé phi khodng dao dong khoang 2.000.000 - 3.500.000 vnd
tré 1én. Phuong huéng nay dugc biét dén phé quat vi it xam 1an, giai doan tri cling tuong déi nhanh cung véi an
toan khi ap dung.

Phi dot sui mao ga la bao nhiéu? Gia dot sui mao ga bang dién hién gio c6 chi phi khoang khoang 2.600.000 -
3.300.000 vnd trd Ién. Trong khi dét sui mao ga bang ap lanh lai c6 phi khoang 3.300.000 - 4.600.000 vnd tra 1én.
Phi d6t bénh sui mao ga bang phuong an laser c6 muc chi phi déng dao khodng khoang 3.300.000 - 5.100.000 vnd
tré 1én.

Song, chi phi xét nghiém sui mao ga sé con tuy thudc vao da phan yéu té nhu sau:

Chi phi kham ky luéng téng quat
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Trudc khi cach chira bénh sti mao ga, budc trudc tién la nén tién hanh tham khadm va kiém tra ban so, béi vay
nhitng chuyén gia chuyén khoa mdi cé kha nang dua ra cé cac danh gid ban dau vé trang thai bénh. Do vay can
phai day cling la moét nguyén té anh hudng di tdi gid cach chita sti mao ga ton bao nhiéu tién. Tai budc kham ban
sd, chi phi déu ko qua cao.

Hién tugng sic khée tac ddng di téi gid cach chira sui mao ga

V@i nhitng trudng hop ngudi sé hitu bénh bi bénh sui mao ga c6 tat nhién nhirng bénh phu khoa hay bénh nam khoa
thi sé can thuc thi cadch chira dit diém bénh &y trudc réi sau dé mai c6 kha nang khai dau cach chira sui mao ga.
Gia cach chlra bénh sui mao ga khi dé sé tang thém vi nhan té bénh ly nén tat nhién ctia nguai bi can phai sui mao
ga.

Khong nhitng thé, mot khi bénh da phat trién tdi tinh hinh nang thi mdc chi phi tri sti mao ga sé cao hon so cung
muc do dau.

Huéng tri

Phuong an chita bénh sti mao ga bao gom hai luc lugng phuong an la chira ndi khoa cung véi ngoai khoa. Trong luc
lugng phuong hudng ngoai khoa lai chia thanh v6 sé giai phap tri bat binh thuong nhau nita. M6i nguyén tac lai c6 1
muc chi phi khac la nhau can phai viéc xac dinh chi phi diéu tri bénh stui mao ga hét bao lam sé con tuy theo viéc
ban ap dung nguyén ly chira nao nia.

Noi tham khém tri bénh

Ngay nay c6 kha hau nhu bénh vién kham can than clng véi cach diéu tri sti mao ga. M6i 1 trung tdm y té lai c6
mot muac phi la nhau.

Néu nhu nguoi nhiém bénh t6i khdm ky cang tai nhitng phong khédm chat lugng vai doi ngl y chuyén gia chuyén
nghiép, thiét bi hién dai,... Thi muic gid sé cao hon so cung nhitng bénh vién kém uy tin. Ngoai cac nguyén té trén
thi phi cach diéu tri bénh sti mao ga con tac ddng vi cadc nguyén to la nlra, vi du nhu: gia tai kham, nha cung cap
hoé trg, chi phi xét nghiém,...

Kham bénh xa hoéi é dau Ha Noi

Phong kham da khoa uy tin

Kham phu khoa & dau Ha Noi

Kham nam khoa & dau tot nhat

Bénh sui mao ga ko chira c6 sao khong?

Sui mao ga la bénh lay nhiém qua tuyén dudng duc tinh cé virus hpv gay dan téi qua trinh tang truéng cla cac khoi
u nhd mém & co quan sinh duc, gay nén dau dén, nglta ngdy cung véi khé chiu. Dang bénh nay déu gap tai nhiing
ngudi co sinh hoat tinh duc ko an toan cung nguoi bénh.

Bénh sui mao ga ko chira c6 sao khong? La vudng mac dugc toan bdé nguoi nhiém bénh dé€ y. Cing ban khoan nay
nhing béc si tu van cho biét sui mao ga néu ko dugc chan doadn sém va chira kip thoi thi bénh sé ngay mot tang
trudng, hinh thanh v6 sé nhitng thac mac khéng tét nhu:

Vi rdt dan dén vo co

Céc t6n thuong la do bénh sui mao ga gay nam & vung kin phai rat khé vé sinh. Mac khac thudng nhimng nét sui
mao ga mém, dé v& &, chay dich, ra mau lam khu vuc kin §m uét. Tao diéu kién cho vi rdt, ndm, vi rdt tan cong
gay virus.

Néu ko xir ly nhanh cdp do viém nhiém, nguoi bénh c6 nguy co mac viém nhiém tai khu nhu nhiém trung am dao,
nhiém trung c6 t& cung, viém tlr cung, tac nghén 6ng dan triing tai nit, nhiém trung tinh hoan, nhiém tring tuyén
tién liét, tac 6ng dan tinh & nam. Nhiing ching bénh nay cé dnh hudng dén sic khde sinh san, tang kha nang vé co
- hi h(ru muodn.

Mac bénh &c tiéu chudn nguy hai

Ngudi mac bénh sui mao ga néu nham bénh kéo dai cé kha nang mac bénh ac dac tinh néu truyén nhiém sé nhiéu
ching hpv tac hai nhu hpv 16, 18. Nt gidi cé thé bj bénh ac tiéu chi tai &m dao, c6 t&r cung, nam gidi bi bénh ac dac
diém tai cadu nhd, 16 dit.
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Anh huéng di dén thai phu, thai nhi

Trudong hop tinh trang bénh sti mao ga tién trién khong tét trong giai doan c6 mang, kich cd 16n ra gay can tré di
gidi. Bén ngoai ra, cac nét mun nhot ndi trén thanh am dao con cé nguy co Uc ché qua trinh co gidn mé trong qua
trinh sinh dé, tham chi hinh thanh di chdy mau kéo dai khi sinh.

Em bé dugc sinh ra t&r ngudi me bi sui mao ga c6 thé tang truédng mun tuong tu tai c6 hong, budc nén can thiép
phau thuat nham ngan tuyén phé thé bi mac tac nghén.

Anh huéng di téi stc khée sinh than

Bénh sUi mao ga ko chita cé sao khong? Bénh sti mao ga mac du nang hay nhe ludn can dugc khdm can than diéu
tri khan truong. Béi né cé anh hudng di tGi sic khde tam ly cla nguoi bi bénh. Lic biét chinh minh bj mac bénh
nguoi mac bénh ludn trong tinh hinh lo du, hoang mai. BEnh nhdn mac cam, dan vat va cang thang.

Tac dong di dén doi song duc tinh

Mac sui mao ga lic hoat dong tinh duc ngudi bi bénh sé gap dau dén, chdy méu, mac cd cung ban tinh, né ngan
chan hoat déng. Piéu nay lam han ché dam bao doi séng duc tinh. Nhitng cap vg hoac chéng lan nhiém bénh c6
kha nang nghi ngo 1an nhau, gady nén bat hoa trong hdén nhén, thadm chi hinh thanh vaé.

Nhiém cho nguoi khac la

Bénh sui mao ga néu ko dugc diéu tri cuing ngudi nhiém bénh van hoat déng duc tinh ko an toan thi c6 kha nang
lay truyén cho ban tinh. Hinh thanh bénh truyén nhiém réng ra cung déng.

Bénh sui mao ga la mic d6 moc nhitng mun nhot céc tai bd phan sinh duc. Bénh tai virut hpv (human papaloma
nhiém trung - hay con goi la vi rdt gay u nhu tai ngudi) gay. Bénh lan sé nhiéu vi quan hé tinh duc ko an toan.
Nhung, virut nay cing cé nguy co lan truyén qua mot vai tuyén dudng ti€p xdc gian ti€p khong qua hoat déng duc
tinh.
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